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 Lo&ij izdk'kd 

         

 

Lo vFkkZr&Lo;a] ij vFkkZr&nwljkA bu nksuksa dks izdkf'kr djuk Lo&ij izdk'kd gksrk gSA 

nhid Lo&ij izdk'kd gksrk gSA izdk'k Kku gSA va/ksjk vKku gSA vkRek vkSj 'kjhj dk 

ca/ku vKku ds dkj.k gksrk gSA vkRek 'kq) gS fdUrq vkRek vkSj 'kjhj ds la;ksx gksus ij 

nksuksa esa v'kq)rk vk tkrh gS vkSj nksuksa ,d&nwljs ls ca/k tkrs gSaA ca/ku v'kqf) gSA ca/ku 

ls eqfDr feyuk 'kqf) gSA fcuk Kku ds eks{k lEHko ugha gSA vkRek vuUr Kku n'kZu] 

pkfj= vkSj ri ls ;qDr gSA vkRek lfPpnkuUn gSA og vtj&vej vkSj vfouk'kh gSA 

vkRek Lo&ij izdk'kd gSA lw;Z ds Åij ckny vk tkus ls mldk izdk'k ckgj fn[kkbZ 

ugha nsrkA bldk eryc ;g ugha gS fd lw;Z dk izdk'k u"V gks x;kA vkRek ds lkFk Hkh 

;gh fl)kUr ykxw gksrk gSA  

vkRek dk Kku dHkh u"V ugha gksrkA psruk lnSo vkRek ds lkFk jgrh gSA Kkuko.kkZfn v"V 

deksZa ds izHkko ds dkj.k vkRek dk Lo:i <+d tkrk gSA tSls gh vKku dk ca/ku gVk] 

vkRek dk izdk'k Li"V gks tkrk gSA vkRek dk Kku dHkh u"V ugha gksrkA vKku dk ckny 

nwj gksus ls vkRek izdkf'kr gks tkrk gSA tM+ ifj.kke gS mlesa izdk'k ;k Kku ugha gksrkA 

og iqn~xy gS vkSj xyu feyu /kekZ gSA 'kjhj vkSj vkRedk i`Fkd rRo gSA 'kjhj tM+ vkSj 

vkRek psru gSA  

tks tho vius leku vU; thoksa dks ns[krk gS mldh n`f"V vkReksiE; ǹf"V gksrh gSA 

vkReksiE; dk vFkZ gS& vius leku lHkh dks ekuukA lHkh esa psruk dk n'kZu djukA psruk 

fdls dgrs gSa\ bl iz'u ds mŸkj esa dgk tk ldrk gS fd psruk dks vkRek ;k tho dgrs 

gSaA vla[; psruke; ijek.kqvksa ds fi.M dks vkRek dgk tkrk gSA vkRek lq[k&nq%[k dh 

vuqHkwfr djrk gSA tho vkRe ln`'k tho dk iztuu djrk gSA tM+ inkFkZ esa iztuu dh 

'kfDr ugha gksrhA vkRek vuUr Kku] n'kZu] pkfj= vkSj lq[k dk [ktkuk gSA iapbfUnz;ksa ds 

fo"k; ckg~; txr ls vkarfjd txr esa vkrs gSaA mudk laosnu vkRek djrk gSA bfUnz; 
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lq[k ds lkFk nq%[k tqM+k jgrk gSA vkRek esa lq[k gh lq[k gSA vkRek lfPpnkuUn Lo:i] 

vtj] vej vkSj vfouk'kh rŸo gSA vkRek dks NksM+dj vU; iqn~xy rŸo vfouk'kh gSA 

vkRek esa :i] o.kZ] jax vkSj xU/k ugha gSA vkRek esa vO;kck/k  lq[k gSA tUe&ej.k dh 

ijEijk ls vkRek eqDr gSA vkRek lq[k dk Hk.Mkj gSA vkRek vkuUne; gSA lalkj dh lHkh 

oLrq,a uk'koku gSA 'kjhj Hkh vkRek ds lkFk ugha tkrkA psruk tc ,d 'kjhj ls nwljs 

'kjhj esa tkrh gS rks dkeZ.k 'kjhj gh mldk lgk;d gksrk gSA dkeZ.k 'kjhj esa deZ jt 

fpids jgrs gSaA tks tSlk deZ fd;s jgrk gSa mls nwljs Hko esa oSlk gh :i] jax vkSj 'kjhj 

feyrk gSA pkSjklh yk[k tho ;kSfu;ksa esa lHkh izk.kh deZ ds dkj.k gh iqutZUe dks izkIr 

djrs gSaA ekuo ds leku gh lHkh izkf.k;ksa esa vkRek gSA vkRek ds Lrj ij dksbZ Hksn ugha gSA 

ekuo thou ikdj psruk dk fodkl djuk pkfg,A vkuUne; psruk dh vuqHkwfr ekuo dks 

djuh pkfg,A  

v/;kRe dk vFkZ gS vkRek esa jgukA tho vkSj txr~ ds Hksn dks tkuuk vkSj ekuukA lalkj 

dks gh lcdqN ekudj u jgukA ikjykSfddrk ds ckjs esa fparu djukA bl lalkj esa ekuo 

ykSfdd vkSj ikjykSfdd txr ds fo"k; esa fparu djrk gSA ykSfdd ls rkRi;Z bl yksd ls 

gS ftlesa ge jgrs gSA lHkh izk.kh bl yksd esa gh viuh thou yhyk djrs gSA  

,d bfUnz; ls ysd iapsfUnz; izk.kh rd lHkh tho gSA psruk dk Lrj lc esa fHkUu&fHkUu gSA 

euq"; gh ,d ,slk izk.kh gS tks ykSfdd vkSj ikjykSfdd txr ds fo"k; esa lksprk gSA /keZ 

deZ djrk gSA vU; izk.kh dsoy bfUnz; ds o'khHkwr gksdj ds gh dk;Z djrs gSA ekuo gh 

,d ,slk izk.kh gS ftlesa cqf)RkRo gS vkSj og foosd ls dk;Z djrk gSA cqf) gh ekuo dks 

vU; izkf.k;ksa ls fHkUu djrh gSA vkRek rks lc esa gSA lHkh vkREkk,a leku gSA ekuo gh 

vkREkfparu djrk gSA osnksa ls ysdj ds v/kqukru lkfgR; rd ds lHkh xzaFk vkREkk] ijekRek] 

tho] txr ds ckjs esa fparu djrs gSA  

vkREkk dk foospu n'kZu 'kkL= dk izeq[k fo"k; jgk gSA ftrus Hkh n'kZu gS lHkh us vkRek ds 

ckjs esa fparu fd;k gS vkSj lR; dk lk{kkRdkj djus dk iz;kl fd;k gSA vkREkk ds Lo:i 
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ds ckjs esa fuf'pr :i ls dqN ugha dgk tk ldrkA ;ksxh yksx vkRek ds Lo:i dk 

lk{kkRdkj djrs gSA Hkksxh yksx bl lalkj dks gh lcdqN ekudj mlh esa Hkze.k djrs gSA 

vkREkk lfPpnkuan Lo:i gSA bldh izkfIr ds ckn fdlh Hkh oLrq dks izkIr djus dh 

vko';drk ugha jgrhA lc izdkj ds nks"kksa ls jfgr gksus ij lE;d~ Kku] czãp;Z vkSj 

lR; ds }kjk vkRelk{kkRdkj fd;k tk ldrk gSA psru gh fo"k;ksa dk Kkrk rFkk nz"Vk gksrk 

gSA bls vpsru ugha izkIr dj ldrkA vkRek gh og nzO; gS ftlesa cqf)] lq[k&nq%[k] 

jkx&}s"k] bPNk iz;Ru vkfn xq.k jgrs gSaA ;s xq.k 'kjhj ds ugha vkREkk ds gh gks ldrs gSaA 

vkREkk nsg] bfUnz; vkfn ls fHkUu gS] fuR; vkSj O;kid gSA  

                                              

 


